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Nieuwsbrief oktober 2010
Agenda Oktober
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Maandag 4 

info-avond 6/7 om 20.00

Donderdag 7 

Lubertitheater groep 7/8 



Ecomare groep 6/7




Tekententoonstelling groep 7/8




Tekententoonstelling groep 4/5

Dinsdag 12

NIO-toets groep 8

Woensdag 13

Opening Kinderboekenweek

Donderdag 14 

Voorlezen groep 6 t/m 7 aan groep 1 t/m 5

Biebboeken ruilen




Lijnbaltoernooi (heel) groep 7/8

Vrijdag 15

Voorlezen groep 6 t/m 7 aan groep 1 t/m 5

Maandag 18

Voorlezen groep 6 t/m 7 aan groep 1 t/m 5

Start gedichtenweek

Jaarvergadering 20.00

Dinsdag 19

Voorlezen groep 6 t/m 7 aan groep 1 t/m 5

Studiemiddag (alle kinderen ’s middags vrij!)



Woensdag 20 

Woonfeest
Donderdag 21

Excursie Ecomare groep 7/8

Vrijdag 22

Presentatie gedichtenweek

Zaterdag 23 t/m 

zondag 31

Herfstvakantie
Feestelijkheden
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Tim en Bas Eelman hebben een zusje gekregen. Ze heet Evi en ze is geboren op maandag 20 september.
Marleen en Jan-Jaap hebben een zoon gekregen (en Lotte een broertje). Hij heet Jorik en hij is geboren op maandag 27 september.

Tim, Bas, Annemieke, Dennis, Marleen, Jan-Jaap en Lotte: GEFELICITEERD!!!

Op donderdag 7 en maandag 11 oktober is Marieke niet op school aanwezig. Zij gaat namelijk zaterdag 9 oktober met Mathieu trouwen.

Kleine verbouwing
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In de herfstvakantie zal Gemeentewerken aan de slag gaan met de omlegging van het voetpad naar het schoolplein toe. De ingang tot het schoolplein wordt verplaatst naar de plek waar nu de rode hekjes staan. Deze doorgang wordt breder gemaakt. Langs het voetbalveld aan de straatkant komt een trottoir. Dit trottoir komt uit op een zebrapad waardoor de kinderen veilig de Brink over kunnen steken. Het pad wat nu langs het voetbalveld loopt, wordt gras.
Gemeentewerken zal in deze week ook de zandbak van groep 1-2 vullen en het groen rondom de school aanpakken.
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MR-verkiezingen 

Maandagavond 18 oktober  is de algemene ouderavond van de Lubertischool gepland. Op deze avond staat onder andere de  verkiezing van een ouderlid voor de Medezeggenschapsraad van de Luberti op de agenda. Aftredend en herkiesbaar is Nina Schilling. Wilt u zich verkiesbaar stellen of wi lt u meer informatie laat dit dan even weten aan één van  MR leden of  Marieke Bol.  De sluitingsdatum is donderdag 14 oktober.

Agenda Jaarvergadering 

Voorzitter van de vergadering is Marieke Kooiman

Team

· Verslagen

· Zwemmen in Calluna

· Buitenterrein Lubertischool

MR

· Verkiezingen MR, Nina herkiesbaar voor. 

· Overzicht activiteiten MR afgelopen schooljaar.

Ouderraad

· Financiën, besteding positief saldo rekening vereniging.

· Activiteiten ouderraad. 

· Brief gemeente m.b.t.  speeltoestel, zandbak enz.

Rondvraag

Van de Luizenpluis
Om de luizen op school zo goed mogelijk te bestrijden, willen we u vragen het altijd te melden als er binnen uw gezin hoofdluis is. 
Van de GGD Hoofdluizencampagne 2010 

Hoofdluizen? Wat moet ik ermee?
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Hoofdluizen blijken steeds hardnekkiger te worden. Denkt u ze eindelijk overwonnen te hebben, doemen ze weer op... Er zijn veel middelen te koop, elk met zijn voor- en nadelen. Een overzicht:

 

Luizenshampoo
Deze is bedoeld om de hoofdluis te vernietigen. Men adviseert de behandeling na een week te herhalen en vooral te blijven controleren totdat er geen luizen en neten (luizeneitjes) meer zijn. Verder geeft men het advies bed, knuffels, kleren, huis en auto schoon te maken. Een tijdrovende opgave.

Vandaag de dag blijken luizen resistent te zijn voor een aantal shampoos, zodat de luizen niet vernietigd worden. Wat verder belangrijk is om te weten is dat sommige shampoos afgeraden worden bij zwangerschap en bij kleine kinderen.

 

Traditionele luizenkam 

Deze kam heeft tanden die dicht op elkaar staan, is van plastic of metaal. Een goede luizenkam is van metaal. Ook hier geldt het advies dat beddengoed en huis extra goed schoongemaakt moeten worden. Controle totdat er geen luizen en neten meer zijn is uiteraard ook bij de traditionele kam van belang. Het kammen dient minimaal twee weken te gebeuren.

 

Elektronische kam
Bij deze kam worden de luizen vernietigd door contact met de kam (vergelijk het met een elektronische vliegenmepper). De kam vernietigt ook de allerkleinste luizen voordat deze geslachtsrijp zijn. Omdat de levenscyclus wordt doorbroken is het bij gebruik van deze kam het niet meer noodzakelijk het huis extra schoon te maken. Deze kam is absoluut veilig ook voor kleine kinderen en tijdens zwangerschap. Er moet gekamd worden tot de allerlaatste luis en neet verdwenen is. Daarnaast is de elektronische kam een handig controle middel. 

 

Netenverwijderaarshampoo
Deze shampoo lossen de kleefstof van de neten op waarna de neten gemakkelijk uit het haar gekamd kunnen worden. Deze shampoo wordt altijd gebruikt in combinatie goede metalen luizenkam.

 

Preventiespray
Het aanbrengen van deze spray voorkomt (opnieuw) hoofdluisbesmetting en dient een keer per dag aangebracht te worden. 

 
Kosten
Zeker gezien het feit dat luizen zich meestal bij meerdere personen binnen het gezin en/of meerdere malen de kop opsteken kunnen de kosten aardig oplopen. Het gebruik van een goede kam is wat u minimaal dient aan te schaffen. Zijn gemak en tijd voor u belangrijk dan is de elektronische luizenkam aan te raden, omdat ook deze aanschaf eenmalig is.

 

	Product
	Effectiviteit
	Gebruikersgemak
	Veiligheid
	Kosten

	Luizenshampoo
	+/-
	+/-
	+/-
	 ?

	Traditionele kam
	+/-
	-
	+
	eenmalig

	Elektronische luizenkam
	+
	+/-
	+
	eenmalig

	Neten verwijder shampoo
	+

(In combinatie met kam)
	+/-
	+/-
	 ?

	Preventie spray
	+
	+
	+
	 ?


Van de Centra voor Jeugd en Gezin
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Informatie van de opvoedspreekuren Kop van Noord Holland

Hieronder vindt u een artikel over een onderwerp dat veel ouders en leerkrachten zullen herkennen: Hoe krijg ik mijn kinderen op tijd op school en hoe houden we daar een goed gevoel aan over….

Wij bieden dit artikel aan namens de Opvoedspreekuren van de Centra voor Jeugd en Gezin (in ontwikkeling) Kop van Noord-Holland. U kunt bij alle Opvoedspreekuren terecht voor meer informatie over Positief Opvoeden (Triple P) en een persoonlijk advies. Opvoedspreekuren vindt u in Den Helder, Julianadorp, Schagen, Warmenhuizen en Wieringerwerf. 

U kunt een afspraak maken via tel 0088 100555 (8.30 tot 12.00 uur).

In het najaar 2010 zijn ook lezingen in de bibliotheek met de volgende onderwerpen: Zelfvertrouwen en Sociale Vaardigheden bij kinderen stimuleren en Veerkracht bij kinderen bevorderen. Zie voor data www. positiefopvoeden.nl. en uw krant of bibliotheek.

“Op tijd de deur uit ’s ochtends”
In veel gezinnen is het op doordeweekse dagen 's ochtends 'ochtendspitsuur': opstaan, wassen, aankleden, eten en op tijd de deur uit. Terwijl iedereen juist dan moet meewerken, zijn er kinderen die treuzelen, alles langzaamaan doen, vergeetachtig zijn of veel aandacht vragen.

Tips voor de ochtendspits:

1 Begin met de organisatie van de dingen die u zelf moet doen

Werk aan een routine. Sta op tijd op en zorg dat u eerder klaar bent dan de kinderen. Om haastwerk te voorkomen is het handig om de avond tevoren alvast dingen klaar te leggen, zoals kleren en schoolspullen. De tijd die u spaart kunt u gebruiken om in een goede sfeer de kinderen op weg te helpen.

2 Betrek kinderen bij de organisatie
Leer kinderen ‘te organiseren’. Kinderen die zichzelf al kunnen aankleden hebben niet alleen de kans deze vaardigheid te oefenen, maar kunnen mama of papa ook een handje helpen door bijvoorbeeld alvast een boterham te smeren.

3 ‛Versla de klok’

Voor kinderen die extra stimulans nodig hebben om te leren op tijd klaar te zijn kunt u het spel ‘versla de klok’ gebruiken. Met de kookwekker in de hand moedigt u uw kind aan om voor het alarm afgaat, dus binnen een bepaalde tijd, klaar te zijn met een activiteit (bijvoorbeeld aankleden).

Bij ‛versla de klok’ gelden een aantal ‘spelregels’:

1 Vertel uw kind precies welke taken er gedaan moeten worden.

2 Neem voldoende tijd, jaag uw kind niet op.

3 Geef uw instructies niet meer dan twee keer.

Als uw kind wint verdient hij een beloning voor zijn inzet, bijvoorbeeld iets lekkers te drinken voor bij de lunch.

Vaak duurt het even voordat uw kind de klok verslaat. Bouw de beloningen langzaam af als het goed gaat. Bijvoorbeeld door pas na twee keer winnen iets lekkers bij de lunch te geven enzovoort. Prijs uw kind altijd voor zijn/haar pogingen om sneller klaar te zijn voor school!

Triple P staat voor positief pedagogisch programma. Triple P biedt opvoedingsondersteuning aan ouders met kinderen van 0 tot 16 jaar en is ontwikkeld aan de Universiteit van Queensland, Australië. Het programma behaalt goede resultaten in tal van landen, waaronder Nederland.

Verschillende lokale instellingen in de Kop van Noord Holland zijn bij de uitvoering van Triple P betrokken.
